Варіант №19
1.Виріши тестові питання:
1. Опіки це наслідок дії на тканини:
А. високої температури;
В. Низької температури;
С. Опікового шоку;
2. До засобів ЛФК в лікуванні травм відносять :
А. ізотонічні, ізометричні, відповідні;
В. ідеомоторні вправи, ЗРВ, дихальні;
С. Дистальні, дихальні, ізометричні.
3. Для контролю за правильністю добору фізичних вправ і доцільності обраної методики застосовують:
А. контроль кожен день, контроль щогодини, контроль щохвилини. ;
В. експрес-контроль, поточний контроль, етапний контроль; 
С. терміновий контроль, корективний контроль, терміновий контроль;
D. толерантний контроль, функціональний контроль, фізіологічний контроль;
4. До рухових режимів відносять:
А. палатний;
В. тренуючий; 
С. вільний;
D. післялікарняний.
5. Термін ЛФК вперше ввів:
А. Наполеон;
В. Штанге;
С. Шимшилевич;
D. Далай-лама.
2. При яких захворюваннях органів черевної порожнини застосовують оперативне втручання? Як застосовують масаж та ЛФК в передопераційний і післяопераційний періоди при хірургічних втручаннях на органи черевної порожнини?
3. Механізм лікувальної дії масажу на організм.
4. Скласти схему занять ЛФК з елементами масажу для хворого Н., 57 років. Діагноз: ревматоїдний артрит. Палатний режим.
5. Зробіть висновок написання контрольної роботи.
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