Варіант №5
1.Виріши тестові питання:
1. Кого вважають творцем лікувальної гімнастики:
А. Геродікуса;
В. Мєндєлєєв;
С. Цезар;
D. Сократ;
2. Лікувальна фізкультура це:
А. лікувальний метод;
В. наукова дисципліна;
С. медицинська спеціальність;
D. складова частина реабілітаційного процесу.
3. Опіки це наслідок дії на тканини:
А. високої температури;
В. Низької температури;
С. Опікового шоку;
4. При використанні фізичних вправ в лікуванні після оперативних втручань на органи черевної порожнини обмежують :
А. фізичні навантаження.
В. напруження м’язів живота;
С. вправи на відновлення;
5. Хронічне прогресуюче захворювання хребта,що характеризується викривленням і скручуванням хребців називається:
А. лордозом;
В. кіфозом; 
С. сколіозом.
2.Які захворювання відносять до хірургічних? Які ви знаєте види хірургічних операцій? Охарактеризуйте періоди ЛФК після операцій.
3.Основні правила виконання прийомів масажу.
4. Скласти схему занять ЛФК  з елементами масажу для хворого А., 61  рік. Діагноз6 бронхіальна астма. Функціональний період ЛФК.
5. Зробіть висновок написання контрольної роботи.
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