Варіант №9
1.Виріши тестові питання:
1. Методика проведення занять ЛФК передбачає застосування вправ:
А. малої, помірної, великої, максимальної інтенсивності;
В. середньої, невеликої і великої інтенсивності; 
С. малої, щадної, тренуючої інтенсивності;
D. малої, середньої, великої інтенсивності.
2. Ходьбі на милицях при переломі  починають навчати  на:
А. І періоді реабілітації;
В. ІІ періоді реабілітації;
С. ІІІ періоді реабілітації.
3. Фізичну реабілітацію при хірургічних втручаннях використовують :
А. в 3 періоді;
В. в всіх періодах;
С. на 1 періоді.
4. Деформація стопи, що характеризується сплощенням її склепіння називається :
А. хворобою стопи;
В. плоскостопістю;
С. запаленням м’язів стопи.
5. Запальне захворювання суглобі це:
А. артроз;
В. артрит;
С. поліартрит.
2. Основи лікувального масажу. Показання та протипоказання до призначення масажу.
3. Охарактеризуйте артрити (етіологія, скарги, симптоми). Які завдання і як застосовують ЛФК та масаж у відповідному лікуванні артритів? 
4. Скласти схему занять ЛФК з елементами масажу для хворого В., 32 роки. Діагноз: закритий перелом діафіза правої плечової кістки. Постіммобілізаційний період.
5. Зробіть висновок написання контрольної роботи.
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