Варіант №24
1.Виріши тестові питання:
1. В якому режимі при захворюваннях серцево-судинної системи використовують тільки положення лежачи на спині:
А. суворо-постільний;
В. постільний;
С. вільний.
2. При лікуванні яких захворювань забороняється затримувати дихання і натужуватись:
А. при захворюваннях серцево-судинної системи;
В. при захворюваннях органів брюшної порожнини;
С. при захворюваннях дихальної системи.
3.Дегенеративно- дистрофічне захворювання суглобів називають:
А. артрит;
В. артроз;
С поліартрит.
4.Як називається захворювання, що характеризується дистрофічними і дегенеративними змінами в міжхребетних дисках тіл хребців і м’язово - зв,язочному апараті, що знаходиться навкруги хребта:
А. сколіоз;
В. остеохондроз;
С. артроз.
5. При лікуванні захворювань органів тралення виділяють періоди:
А. постільний, палатний, вільний;
В. суворо - постільний, щадний, вільний;
С. загострення, ремісії.
2. Охарактеризуйте пневмонію (етіологію, скарги, симптоми). Які завдання і як застосовують ЛФК та масаж у хворих на пневмонію у лікарняний період?
3. Скласти схему занять ЛФК з елементами масажу для хворого Б., 44 роки. Діагноз: травма спинного мозку, парез нижніх кінцівок. Щадний (ввідний) період.
4. Охарактеризуйте техніку виконання прийому – погладжування.
5. Зробіть висновок написання контрольної роботи.
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