Варіант №18
1.Виріши тестові питання:
1. Масаж в лікуванні опіків і обморожень виконують:
А. до ЛФК;
В. після ЛФК;
С. під час ЛФК;
2. Звичне положення тіла, без м’язового напруження прийнято називати:
А. сутулістю;
В. поставою;
С. плоскою спиною.
3.Схема масажу при плоскостопості:
А. внутрішня і зовнішня сторона стопи, тильна сторона стопи, підошва, гомілка, стопа;
В. гомілка, тильна сторона стопи, підошва, стопа;
С. внутрішня і зовнішня сторона стопи, гомілка, тильна сторона стопи, підошва.
4. Порушення білкового обміну відносять до захворювань:
А. ожиріння;
В. подагри;
С. цукрового діабету.
5. Радикуліт, плексит, неврит, моно неврит, поліневрит, радикулоневрит, полірадикулоневрит відносять до захворювань:
А. центральної нервової системи;
В. периферичної нервової системи;
С. центральної і периферичної нервової системи;
2. Охарактеризувати лікувальний масаж та необхідність його застосування у фізичній реабілітації.
3. Які захворювання органів травлення ви знаєте? Обґрунтувати необхідність застосування масажу та ЛФК при захворюваннях органів травлення.
4. Скласти схему занять ЛФК з елементами масажу для хворого Ш., 43 роки. Діагноз: інфаркт міокарда. Щадний режим.
5. Зробіть висновок написання контрольної роботи.
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