Варіант №17
1.Виріши тестові питання:
1. Протипоказанням для лікувальної фізичної культури є:
А. вроджена м’язова кривошия;
В. гангрена;
С. висока лихоманка;
D. кровотечі;
2. Лікувального ефекту масажу досягають:
А. дозованими механічними діями на тіло хворого;
В. дозованими вправами на тіло хворого;
С. дозованими рухами тіла хворого;
D. дозованими механічними діями хворого.
3. Формою лікувальної фізичної культури є:
А. ранкова гігієнічна гімнастика;
В. механотерапія; 
С. фізичні вправи;
D. спеціальні вправи.
4. Лікувальна фізична культура після травм у лікарняний період рабілітації при значається :
А. в той самий день;
В. Через день;
С. Через тиждень.
5. Лікувальний массаж при лікуванні переламів застосовують у вигляді:
А. класичного;
В. паравертебрального;
С. Сегментарно-рефлекторний;
2. Які методичні особливості лікувального масажу? 
3. Охарактеризувати гіпертонічну хворобу (етіологія, скарги, симптоми). Які завдання і як застосовують ЛФК та масаж у хворих з І стадією гіпертонічної хвороби?
4. Скласти схему занять ЛФК з елементами масажу для хворого С., 21 рік. Діагноз: внутрішньосуглобовий закритий перелом кіток лівого колінного суглоба. Відновний період.
5. Зробіть висновок написання контрольної роботи.
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